Fur wen ist unser Angebot
geeignet

Voraussetzung fur die Aufnahme in das Tageshospiz
ist eine unheilbare, fortgeschrittene Erkrankung mit
begrenzter Lebenserwartung. Die Betroffenen missen
tagsiber betreuungsbedurftig sein, jedoch weiterhin zu
Hause leben kdnnen.

Eine arztliche Verordnung sowie die Zustimmung der
Krankenkasse/ Pflegekasse sind erforderlich. Zudem
sollte keine akute stationdre Behandlungsnotwendigkeit
bestehen.

Im Mittelpunkt steht der Wunsch nach Begleitung und
Unterstitzung, um Beschwerden zu lindern, die Lebens-
qualitat zu verbessern und den Alltag méglichst ange-
nehm zu gestalteten, zugleich werden auch die Angehd-
rige splrbar entlastet.

Kontakt

Offnungszeiten
Montag, Mittwoch, Freitag: 08:00 - 16:00 Uhr

Einrichtungsleitung: Lucyna Krzeminski
E-Mail: lucyn.krzeminski@hospiz-mk.de
Telefon: 02374 9219710

Pflegedienstleitung: Jannis Kalovljevic
E-Mail: jannis.kalovljevic@hospiz-mk.de
Telefon: 02374 9219710
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Parkplatze finden Sie direkt am Hospiz oder in der

Umgebung auf der LindenstraB3e.

Hospiz Mutter Teresa
LindenstraBe 6

Tel.: 02374 9219710

Fax: 02374 9219719
Internet: www.hospiz-mk.de

Trégerschaft:

Hospiz Mutter Teresa GmbH
Paulmannshoéher StraBe 14
58515 Ludenscheid

Tel.: 02351 46-2007
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Uber uns

Das Tageshospiz Mutter Teresa ladt unheilbar erkrankte
Menschen ein, in geschitzter und unterstitzender Um-
gebung tagsuber palliativ begleitet zu werden.

Das Angebot richtet sich an Menschen, die zuhause
leben, pflegerisch grundversorgt und mit oder ohne Roll-
stuhl mobil sind.

Das Tageshospiz bietet an 3 Tage/Woche von 8.00 bis
16.00 Uhr eine pflegerische und psychosoziale Betreu-
ung, einen Raum fUr Austausch und gegenseitiger Unter-
stlitzung, sowie vielseitige therapeutische und supporti-
ve Angebote, um die Lebensqualitat unserer Tagesgaste
zu erhalten und zu steigern.

Das Tageshospiz ist in einem Anbau an unser stationa-
res Hospiz Mutter Teresa untergebracht. Es verflgt Giber
einen groBen Aufenthaltsraum mit Klichenzeile, von wo
man einen Blick in unseren schénen Hospizgarten hat,
der den Gasten des Tageshospizes auch offen steht..
Daneben gibt es einen Ruheraum, einen Therapieraum
und ein Pflegebad.

Anreise

Wenn sie den Weg zu uns nicht selbst gestalten kon-
nen,organisieren wir gerne einen Transport per Taxi, mit
entsprechender &rztlicher Verordnung.

Wir bieten

» Tagesstruktur durch gemeinsame Mahlzeiten und
Aktivitaten

» Medikamentdse Therapie (Einstellung nach Wunsch
und Kontakt mit dem Hausarzt)

+ Symptomkontrolle & -Uberwachung

+ Bedurfnisorientierte pflegerische Unterstitzung

» Raum flir Begegnung & Austausch

* Freizeitgestaltung & Beschaftigungsangebote
(z.B. kreative Workshops, Spiele, Kochen, kulturelle
Veranstaltungen)

* Therapeutische Aktivitdten (z.B. Musik- & Kunst-
therapie, Bewegungstherapie, Entspannungstechniken,

Aromatherapie)

+ Psychosoziale Unterstltzung, Gesprachstherapie &
tiergestiutzte Therapie

Leitbild & Werte

Wir legen wert auf eine wirdevolle & individuelle Be-
gleitung. Die Bediirfnisse und Winsche unserer Géste
stehen dabei im Mittelpunkt. Das Tageshospiz sehen wir
als einen Ort der Ruhe und Sicherheit, an dem die Her-
ausforderungen im Umgang mit der Erkrankung ebenso
einen Raum finden, wie die Lebendigkeit und Freude.

Unser Angebot ist flr Sie kostenfrei und wird von den
Kranken- und Pflegekasse, sowie unserem Forderverein
finanziert. In engem Austausch mit dem stationaren
Hospiz Mutter Teresa, Palliativmedizinern, dem PKD MK
und den ambulanten palliativen Pflegediensten gewéhr-
leisten wir eine vernetzte Versorgung.
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